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IL GIORNO DELL’ESAME 

• È richiesto digiuno da almeno 8 ore 
• È necessaria la presenza di un accompagnatore perché l’esame verrà eseguito in sedazione profonda, 

per cui è controindicato guidare nelle successive 24h. 
• Per l’esecuzione dell’esame è necessario non indossare o rimuovere prima di entrare in sala 

endoscopica oggetti metallo o di valore (anelli, bracciali, orecchini, collane e piercing) 
• La terapia domiciliare abituale va assunta regolarmente con poca acqua almeno 2 ore prima 

dell’esame. 

 

o NON dovrà sospendere l’eventuale TERAPIA ANTIAGGREGANTE in corso (cardioaspirina, 
cardirene, clopidgrel, prasugrel, ticagrelor, ticlopidina, etc) 

o Nel caso di TAO (coumadin o sintrom) è necessario che il valore di INR nella settimana 
precedente sia nel corretto range. In tale situazione proseguire la TAO senza variazioni, 
altrimenti il valore andrà corretto facendo riferimento al proprio servizio di medicina 
trasfusionale. 

o Nel caso di NAO (dabigatran, rivarixaban, apixaban, endoxaban) NON ASSUMERE la dose del 
giorno stesso dell’esame. 

o Se la terapia con EPARINA a basso peso molecolare, NON PRATICARE iniezione la mattina 
dell’esame. 

 

• Il referto dell’esame endoscopico verrà consegnato al termine della procedura 
• Se eseguito prelievo per l’esame istologico, saranno fornite indicazioni per il ritiro del referto. 


