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Curriculum professionale
Dottor Mario Villa

l/la sottoscritto/a MARIO VILLA nato/a il 06/07/1979 a MERATE (LECCO)
DICHIARA

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 per il caso di
dichiarazione mendace e falsita in atti, sotto la propria responsabilita

Di essere in possesso della Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA conseguita il 22/07/2004, Anno
Accademico 2003/ 2004, presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Tesi di laurea in Ginecologia Chirurgica: “Studio prospettico randomizzato di confronto tra
I'utilizzo di materiale protesico organico e sintetico nella riparazione del prolasso genitale”;
relatore Prof. Rodolfo Milani, correlatore dr. Stefano Salvatore. 110/110

Di essere iscritto all'albo dell'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Lecco
in data 10/03/2005, iscrizione numero 1579

Stato certificale per l'obbligo formativo ECM nel triennio 2020/ 2022 raggiunto

Di essere in possesso del Diploma di Specializzazione in OSTETRICIA E GINECOLOGIA
conseguito in data 12/11/2010 presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca ai sensi del
DLgs 368/1999 (durata della Scuola di Specializzazione anni 5)

Tesi di specialita: “Isterectomia radicale laparoscopica versus isterectomia radicale
laparotomica con linfadenectomia pelvica bilaterale nelle pazienti affette da neoplasia cervicale
stadio IB1-11A1, relatore Prof. Rodolfo Milani, correlatore dr.Andrea Maneo. 70/70 con lode

Dal 16/12/2010 ad oggi di prestare servizio presso ASST LECCO, Ospedale Alessandro
Manzoni Lecco, sito in via Dell'Eremo 9/ 11 a Lecco in qualita di DIRIGENTE MEDICO di | livello
nella disciplina di OSTETRICIA E GINECOLOGIA

Da luglio 2007 a novembre 2010 partecipazione alle attivita clinico- scientifiche in veste

di Medico Specialista in Formazione presso I'Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza,

Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia diretto dal Prof. Rodolfo Milani con la collaborazone del

Prof. Costantino Mangioni:

- Divisione di Ginecologia Chirurgica- Oncologica: training di formazione clinica e chirurgica per
il trattamento delle patologie benigne e maligne ginecologiche

- Divisione di Ginecologia Oncologica: partecipazione all’attivita clinica di reparto e di ricerca
sperimentale
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- Centro Diagnostico Speciale: diagnosi precoce e trattamento delle lesioni tumorali del basso
tratto genitale (cervice, vagina, vulva e perineo) (Membro accreditato della Societa ltaliana di
Colposcopia)

- Unita Operativa di endoscopia: diagnosi isteroscopica e trattamento resettoscopico delle
lesioni benigne e pre cancerose endocavitarie uterine

- Divisione di Ostetricia e di Patologia della gravidanza

- Attiva collaborazione alla redazione di lavori a carattere scientifico e partecipazione a
congressi e corsi di aggiornamento continuo Nazionali e Internazionali

Da luglio 2004 a giugno 2007 medico interno frequentatore presso I'Azienda Ospedaliera San
Gerardo di Monza, Ospedale Bassini, UO di Uroginecologia, Divisione di Ginecologia Chirurgica,
diretta dal Prof. Rodolfo Milani. Attiva collaborazione per la redazione di diverse publicazioni a
carattere scientifico e partecipazione a corsi formativi e eventi e congressi di carattere medico.

Co-autore nella stesura di due capitoli di testo

- Algoritmi diagnostico-terapeutici nell'icontinenza urinaria. S. Salvatore, M. Villa, F. Proietti,
M. Soligo, M. Lalia, R. Milani. Riabilitazione Uro-Ginecologica di Paolo Di Benedetto, Edizioni
Minerva Medica, Il edizione, Torino 2004. cap 23, pp 145-7.

- Farmacoterapia nell'Incontinenza Urinaria da Sforzo. S. Salvatore, M. Villa, F. Proietti, M. Lalia,
M. Soligo, R. Milani. Riabilitazione Uro-Ginecologica di Paolo Di Benedetto, Edizioni Minerva
Medica, Il edizione, Torino 2004. cap 28, pp 212-6.

Co-Investigator a trials clinico-sperimentali

- Solifenacin in the treatment of urgency symptoms of overactive bladder in a rising dose,
randomized, placebo-controlled, double blind trial. Study Number SUNRISE 905-EC-002

- The effectiveness of Duloxetine compared with placebo in the treatment of predominant
stress urinary incontinence. Study Number F1J-MC-SBBRA

- A Global Phase IV, Double-Blind, Placebo-Controlled, Randomized Trial to Evaluate the
Effectiveness of Detrusitol SR 4 mg on Patient’s Perception of Bladder Condition (PPBC).
Study Number A6121122

Dal 01/10/2009 al 31/03/2010 partecipazione ad una fellowship clinica presso I' UNIVERSITA’
CATTOLICA UZ LEUVEN, BELGIUM, GASTHUISBERG CAMPUS, EORTC CENTER con impegno a
frequenza quotidiana.

L'attivita clinica, tutorata dal Prof. |. Vergote, si € svolta all'interno della Divisione di ginecologia
chirurgica oncologica e della Divisione di ginecologia oncologica nella diagnosi, trattamento
medico e chirurgico delle patologie neoplastiche.

L'attivita pomeridiana si € articolata in un percorso di fellowship ecografica ginecologica con il
Prof. D. Timmerman, IOTA e IETA Center.
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AMBITI DI ATTIVITA PROFESSIONALE:
Autonomia chirurgica nel trattamento delle patologie ginecologiche benigne e maligne
attraverso la scelta del miglior approccio

ISTEROSCOPICO

- isteroscopia diagnostica,
- polipectomia,

- miomectomia,

- metroplastica

MINI LAPAROSCOPIA (3 mm) e LAPAROSCOPIA tradizionale (5 mm)
- laparoscopia diagnostica

- enucleazione dineoformazioni annessiali

- asportazione di neoformazione uiterine

- isterectomia, annessiectomia

- stadiazione endoperitoneale

- stadiazione retro peritoneale

LAPAROSCOPIA ROBOT ASSISTITA (Technology Training Multi- Port Pathway: Physician.
Training passport 2023, TR100 e TR300)

- isterectomia, annessiectomia

- stadiazione endoperitoneale

- fluorescenza e stadiazione retroperitoneale

- stadiazione mediante linfonodo sentinella nella patologia endometriale

- colposospensione laterale con protesi eterologa

- colposospensione al promontorio sacrale con protesi autologa/ eterologa

- reimpianto ureterale, riparazione di fistole uro genitali

CHIRURGIA VAGINALE

- isterectomia, annesiectomia

- cistopessi

- rettopessi, colpoperineoplastica, obliterazione del Douglas
- colposospensione al muscolo elevatore dell'ano

- riparazione di incontinenza mediante sling sottouretrale

LAPAROTOMIA

- asportazione di neoformazioni uterine

- enucleazione di neoformazioni annessiali
- isterectomia, annessiectomia

- stadiazione endoperitoneale

- stadiazione retroperitoneale

- colposospensione al promontorio sacrale
- reimpianto ureterale
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Da 16 dicembre 2010 a 05 dicembre 2023 partecipazione a piu di 6000 procedure chirurgiche,
di cui 1918 come | operatore. Attivo nel training in sala operatoria dei colleghi in formazione
(711 interventi da trainer, Il operatore).

Condividere le strategie chirurgiche garantisce il raggiungimento dell'autonomia necessaria e il
perfezionamento della tecnica, l'instaurarsi di automatismi reciproci nell’'equipe.

Questo si traduce in un esercizio di team building, di fiducia reciproca e permette di garantire
rigore tecnico in un contesto di lavoro solido

La mia casistica chirurgica e disponibile sul portale del programma operatorio.

Si consideri la chiusura del blocco operatorio convertito in Centro COVID e la successiva
riattivazione a regime ridotto del numero delle sedute chirurgiche durante tutta la fase
pandemica SARS-COV2 da marzo 2022.

Da aprile a dicembre 2020, in seguito alla riduzione delle attivita chirurgiche e cliniche in epoca
pandemica, arruolamento nel reparto SARS-COV2 durante le prime fasi della pandemia a
supporto degli specialisti internisti per la gestione clinica dei pazienti acuti e sub acuti non
bisognosi di terapia intensiva, qualora disponibile e candidabili ai trattamenti rianimatori

Dal 2015 reperibilita chirurgica presso 'UO Ostetricia e Ginecologia, ASST Lecco, presidio
ospedaliero A. Manzoni di Lecco e da 11/2022 anche sul Presidio San L. Mandic di Merate.

La nostra Unita Operativa prevede un Pronto Soccorso attivo 24 ore a cui afferiscono pazienti
del nostro bacino di utenza o in consulenza da Centri SPOKE a Centro HUB. Il campione
include quindi le pazienti ricoverate, ostetriche e ginecologiche, che abbiano un decorso clinico
complicato oppure nuove pazienti che afferiscono dal Pronto Soccorso.

La attivita si svolge su seconda chiamata nei contesti clinici e chirurgici piu impegnativi.

La gestione chirurgica si riserva alle situazioni critiche e instabili che necessitano di intervento
in regime di urgenza/ emergenza:

- emoperitoneo,

- torsione annessiale,

- patologia appendicolare,

- gravidanze ectopiche,

- revisione e toilette addomino pelviche dopo chirurgia,

- taglio cesareo demolitore.

Ruolo di trainer nella formazione di eventi a scopo teorico pratico con incontri periodici
Divisionali sulle emergenze e sulle tecniche chirurgiche

Ruolo di trainer nel progetto in corso di definizione tra ASST Lecco e UNI Lecco per creare una

piattaforma di formazione per studenti specializzandi e giovani medici che si approcceranno al
percorso chirurgico robotico.
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Partecipazione e organizzazione di esercitazioni teorico pratiche sulla gestione delle
emergenze ostetriche; nell’'ultimo anno abbiamo organizzato due sessioni di eventi con
simulazioni sulla patologia ipertensiva e emorragica per i due Presidi Ospedalieri.

Dal 2014 reperibilita attiva ostetrica presso la sala parto e il reparto di patologia della
gravidanza dell’'UO di Ostetricia e ginecologia dellASST Lecco, presidio ospedaliero A. Manzoni
di Lecco. Da 11/2022 reperibile anche sul presidio San L. Mandic di Merate.

Alta Specializzazione nel trattamento chirurgico della patologia uro ginecologica, medico
esperto per il medesimo Servizio: referente del Servizio di uroginecologia, impegnato nella
gestione diagnostica clinica e strumentale dei difetti fasciali del pavimento pelvico, e delle
tematiche di continenza a esse correlate.

Abbiamo sviluppato un Servizio dedicato alle rivalutazioni delle lesioni perineali di Ill e IV grado
da parto in un percorso codificato con I'’Azienda al fine di centralizzare la casistica, garantire un
supporto multidisciplinare (Ostetrico Ginecologo, Neurologo, Urologo, Ostetrica, Fisioterapista,
Infermiera riabilitatrice) atto alla presa in carico, definire valutazioni strumentali quando
necessarie e il follow up con l'indicazione alla modalita del parto per le gravidanze successive.
Convinto sostenitore che I'innovazione possa portare un valore aggiunto al Servizio, dalla
pandemia abbiamo attivato il Servizio di telemedicina indirizzato alla gestione domiciliare
delle terapie mediche, alla valutazione dei difetti di svuotamento vescicale e dei ristagni post
minzionali e in ultimo, ad ora, al training riabilitativo del pavimento pelvico per le pazienti che
scelgono un percorso conservativo e per le puerpere.

Struttura Semplice di Chirurgia Ginecologica ROBOTICA: referente dell’attivita chirurgia mini
invasiva laparoscopica e laparoscopica robot assistita per il trattamento della patologia benigna
e maligna. Pianificazione di un progetto con UNI Lecco per attivare la Nostra sla chirurgica
robotica in Centro HUB al fine di connettere l'attivita clinica in telepresenza a scopo didattico a
distanza e formativo durante corsi di certificazione degli operatori e live surgey.

Accreditato per lo svolgimento dell’attivita chirurgica robotica da Intuitive USA, livello
conseguito TR100, TR200, TR 400; in corso TR500

Direttore del Corso teorico pratico dal titolo “ll danno perineale da parto: prevenzione e diagnosi
e trattamento” tenutosi a maggio 2023 e che sara rivolto a medici ginecologi e ostetriche

Appartenente al Gruppo di lavoro sullo Screening Regionale delle patologie del basso tratto
genitale e Membro Accreditato della Societa Italiana di Colposcopia e patologia del tratto
genitale inferiore SICPCV dal 2009.

Corso di accreditamento presso il Royal College of Obstetrics and Gynaecology nella
diagnostica colposcopica e vulvoscopica del basso tratto genitale nel 2010

Competenza nei percorsi diagnostici, terapeutici medici e chirurgici delle pazienti soggette a
lesioni pre cancerose e neoplastiche ginecologiche e nella valutazione clinico strumentale del
loro percorso terapeutico medico e chirurgico.

CURRICULUM DOTT. MARIO VILLA | GINECOLOGIA E OSTETRICIA | 5/8



CLINICA SAN MARTINO
Eccellenza Accessibile.

Tutti i casi vengono discussi upfront all'interno di un team multidisciplinare in un percorso
Aziendale codificato (Servizio di Ginecologia chirurgica, Anatomia Patologica, Oncologia
Medica, Radioterapia, Radiologia), durante il trattamento e il follow up

Referente del Sistema Qualita Aziendale per la UO di Ginecologia e Ostetricia, ospedale A.
Manzoni di Lecco.

- Abilitazione al sistema gestione qualita ISO 9001:2015 24/06/2022- 15/09/2024

- Abilitazione al sistema gestione qualita ISO 9001:2015 12/07/2018- 15/09/2021

- Abilitazione al sistema gestione qualita ISO 9001:2015 12/07/2018- 15/09/2021

ATTIVITA DIREZIONALI E ORGANIZZATIVE

- Gia partecipazione alla elaborazione dei capitolati di gara per I'acquisizione di nuove
apparecchiature e tecnologie

- Membro della commissione giuduicatrice per 'assegnazione dei Sistemi di chirurgia robotica
agli Ospedali Lombardi (ARIA_2022_13)

- Collaborazione con il Direttore nella definizione del percorso diagnostico terapeutico e nella
pianificazione delle sedute chirurgiche della Struttura Complessa.

- Co-coordinatore dei gruppi multidisciplinari specialistici nella costruzione di percorsi
diagnostico terapeutici

DI ESSERE AUTORE DEI SEGUENTI LAVORI SCIENTIFICI = EDITI A STAMPA

1. VBAC: antenatal predictors of success. Trojano G, Damiani GR, Olivieri C, Villa M, Malvasi A,
Alfonso R, Loverro M, Cicinelli E.Acta Biomed. 2019 Sep 6;90(3):300-309. doi: 10.23750/abm.
v90i3.7623.

2. Focus on Intrauterine Morcellator. Damiani GR, Muzzupapa G, Villa M, Trojano G, Loizzi
V.Gynecol Minim Invasive Ther. 2021 Apr 30;10(2):135-136. doi: 10.4103/GMIT.GMIT_156_20.
eCollection 2021 Apr-Jun.

3. Robotic lateral POP suspension of multicompartment vaginal prolapse. Pellegrino A, Raffaello
GR, Villa M, Falcicchio G, Cesana MC, Picardi N, Loizzi V, Cormio G, Cicinelli E. Gynecology and
Minimally Invasive Therapy, Gynecol Minim Invasive Ther. 2023 Feb 9;12(1):44-45

4. Robotic sacrocolpopexy with autologous fascia lata: a case series. Raffaello GR, Villa M,
Falcicchio G, Cesana MC, Picardi N, Vergottini G, Poli P, Dellino M, Loizzi V, Vimercati A, Cicinelli
E, Pellegrino A. Gynecology and Minimally Invasive Therapy, 2023 Feb 9;12(1):10-14

5. Outcomes of vaginal lipofilling with the tumescent technique. Pellegrino A, Damiani GR,
Pirovano C, Villa M, Strippoli D, Fantini F.Minerva Ginecol. 2017 Aug;69(4):402-404. doi:
10.23736/S0026-4784.17.04037-0

6. Management of atypical Hemolytic Uremic Syndrome in gravida with SARS COVID 2 infection.
Damiani GR, Pellegrino A, Villa M, Arezzo F, Loizzi V, Cicinelli E. Italian Journal of Gynecology &
Obstetrics, 2022, 34(2), pp 58-61

CURRICULUM DOTT. MARIO VILLA | GINECOLOGIA E OSTETRICIA | 6/8



CLINICA SAN MARTINO
Eccellenza Accessibile.

7. Exaggerated Placental Site as a Cause of Hysterectomy for Massive Bleeding After First
Trimester Voluntary Abortion. Pellegrino A, Campanelli FD, Villa M, Damiani GR, Riva C, Dainese
E. J Obstet Gynaecol India. 2022 Oct;72(5):463-465. doi: 10.1007/s13224-021-01469-y. Epub
2021 Apr 9

8. A rare case of recurrences of multiple ovarian fibrothecoma. Damiani GR, Villa M, Licchetta
G, Cesana MC, Dinaro E, Loverro M, Muzzupapa G, Pellegrino A. J Obstet Gynaecol. 2021
Jan;41(1):158-159. doi: 10.1080/01443615.2019.1677581. Epub 2019 Dec 11

9. Focus on Intrauterine Morcellator. Damiani GR, Muzzupapa G, Villa M, Trojano G, Loizzi V.
Gynecol Minim Invasive Ther. 2021 Apr 30;10(2):135-136. doi: 10.4103/GMIT.GMIT_156_20.
eCollection 2021 Apr-Jun

10. Management of abdominal wall recurrent subfascial seroma after pelvic surgery. Damiani
GR, Lombardi C, Pulera E, Loizzi V, Villa M, Schonauer LM, Cicinelli E. Acta Biomed. 2020 Jun
10;91(4):€2020092. doi: 10.23750/abm.v91i4.9024

11. Surgical management of recurrence of multicompartment pelvic organ prolapse after failure
of laparoscopic lateral POP suspension (LLPOPS): initial report of six cases and outcomes at 2
years follow-up. Loverro G, Damiani GR, Loverro M, Muzzupapa G, Villa M, di Naro E. Updates
Surg. 2020 Mar;72(1):225-227. doi: 10.1007/s13304-019-00698-1. Epub 2020 Jan 7

12. VBAC: antenatal predictors of success. Trojano G, Damiani GR, Olivieri C, Villa M, Malvasi A,
Alfonso R, Loverro M, Cicinelli E. Acta Biomed. 2019 Sep 6;90(3):300-309. doi: 10.23750/abm.
v90i3.7623

13. Outcomes of robotic surgery performed in patients with high BMI class: experience by a
single surgeon. Damiani GR, Villa M, Di Naro E, Signorelli M, Corso S, Trojano G, Loverro M,
Capursi T, Muzzupapa G, Pellegrino A. Minerva Ginecol. 2019 Dec;71(6):412-418. doi: 10.23736/
S0026-4784.19.04440-X.

14. Outcomes of vaginal lipofilling with the tumescent technique. Pellegrino A, Damiani GR,
Pirovano C, Villa M, Strippoli D, Fantini F. Minerva Ginecol. 2017 Aug;69(4):402-404. doi:
10.23736/S0026-4784.17.04037-0

15. Robotic sacrocolpopexy for posthysterectomy vaginal vault prolapse: a case series of
31 patients by a single surgeon with a long term follow up. PellegrinoA, damiani GR, Villa M,
Sportelli C, Pezzotta MG. Minerva Ginecol. 2017 feb;69(1):13-17

16. Cost analysis of minimally invasive hysterectomy vs open approach performed by a single
surgeon in an italian center. Pellegrino A, Damiani GR, Fachechi G, Villa M, Turoli D, Youssef A. J
robot surg. 2017 jun;11(2):115-121

17 . Isobaric laparoscopy using Laparo Tenser System in surgical gynecologic oncology.
Pellegrino A, Damiani GR, Tartagni M, Speciale D, Villa M, Sportelli C, Corso S, Pezzotta MG.J
Minim Invasive Gynecol. 2013 Sep-Oct;20(5):686-90. doi: 10.1016/j.jmig.2013.03.006. Epub
2013 Apr 25
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18. Simple conization and lymphadenectomy for the conservative treatment of stage IB1 cervical
cancer. An italian experience. Maneo A, Sideri M, Scambia G, Boveri S, Dell'anna T, Villa M, Parma
G, Fagotti A, Fanfani F, Landoni F.Gynecol Oncol. 2011 Dec;123(3):557-60

19. Trasversus abdominis plane block associated with locoregional anesthesia with a
laparotenser for gynecologic surgery in an awake state. Pellegrino A, Damiani GR, Speciale D,
Speciale R, Massei R, Landi S, Villa M.J Minim Invasive Gynecol. 2013 Mar-Apr;20(2):230-3

20. Urinary stress incontinence treatment with Remeex in a patient with epispadias: a case
report. Soligo M, Proietti F, Cortese M, Villa M, Maruccia S, Milani R.Int Urogynecol J Pelvic Floor
Dysfunct. 2006 Sep;17(5):546-7

Di aver partecipato a numerosi congressi e eventi formativi inerenti la patologia ostetrico
ginecologica a carattere nazionale e internazionale e di essere certificato per l'obbligo
formativo ECM nel triennio in corso.

Lingua parlata, inglese e francese
Lingua inglese Ottimo scritto e parlato
Lingua francese Buono scritto e parlato

Buon utilizzo di internet nella navigazione del web e creazione di med-lines (Pubmed e
UptoDate)

Buona conoscenza ed utilizzo dei pacchetti applicativi operanti in ambiente Windows (Excel,
Word, Power Point, Outlook, Internet Explorer)

Il/la sottoscritto/a esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali, anche di quelli
definiti “sensibili”, in ordine alla comunicazione e alla diffusione degli stessi, nell'ambito delle
finalita di cui alla presente procedura, secondo quanto stabilito dal D.Lgs 30.06.2003 n. 196.

Ultimo aggiornamento: 01/12/2025

CURRICULUM DOTT. MARIO VILLA | GINECOLOGIA E OSTETRICIA | 8/8



